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 المستخلص:

 هدف هذا البحث إلى التعرُّف إلى فاعلية التعلُّم القائم على المشرررروعات اتلوترو ية في تنمية ماارات ح ال المشرررريت الرياضررري ة و ف 
( طالبةً ملن الصررا الثالث الثا وي بمدرسررة الثا وي ة التاسررعة  70بحث في )قلَق الرياضرري ات لدط طالبات المرحلة الثا وي ة، وتمث لَ ع عينةا ال

عشرررة بالدما ، وتم ا تيار عينة البحث بشررر  عشرروائي، وتوزيعاا بالقرعة عشرروائيجا إلى م موعتينل متوافجتينل  م موعة ضرراب ة )درسرر ع 
( 34ت ريبير ة )درسرررررررررررررر ع برالتعلُّم القرائم على المشررررررررررررررروعرات ا لوترو ير ة(، وعرددهن  )( طرالبرةً، وم موعرة  36برال ريقرة المعترادة(، وعرددهن  )

ي ة واللُّوتاريتمي ةع، وكذلك إعداد م قياس لتقدير طالبةً، وتم بناء ا تبار ماارات ح ال المشرريت الرياضري ة في فصر  عالعيقات والدوالأ الأسرال
ع البيا ات وفق المناج الت ريبيال ذي التصررررررميم ترررررربو الت ريبي، واسررررررت رق ع ت ربة قلَق الرياضرررررري ات لدط عينة البحث، وذلك ب ر  ض جَمع

( حصرررةً، وقد طابالق ا تبار ماارات ح ال المشرررريت الرياضررري ة ومقياس تقدير قلَق الرياضررري ات قبليجا وبعد جا على عينة البحث  22البحث )
المشررروعات اتلوترو ية في تنمية ماارات ح  المشررريت الرياضررية، وعد  فاعليتو في    وقد أسررفرت النتائجا عن فاعلية التعلم القائم على

ع في ت بيق التعلُّم القائم على المشررررروعات    ف  قلق الرياضرررريات في الت بيق البعدي  وفي ضرررروء هذج النتائج أو ررررى البحث بالتوسررررُّ
سرررررررررات مشررررررررراباةٍ لمات يالرات أ رط مث   ماارات التفوير الناقد أو الت ملي  ا لوترو ي ة على فجات عامريةٍ أ رط ومقرراتٍ مختلفة، إجراء درا

 لتحسين  واتج التعلُّم 

  التعلم القائم على المشرررررروعات اتلوترو ية، ماارات ح  المشرررررريت الرياضرررررية، قلق الرياضررررريات، المرحلة الثا وية، الكلمات المفتاحية
 الرياضيات 

 المقدمة:
لتي ع لر  من التحولأ الرقمي في المملورة العربيرة السررررررررررررررعود ة ممرا فرض علينرا التعلم اتلوترو ي ا  19-في ظ  جائحرة كوفيرد 

 وتسارع الزمن لتحقيق رؤية المملوة في التعليم اتلوترو ي 
ر   ير اتل فاي أحردط  مَ راتت المعرفرة في إبرازل الت  وُّ ا تَتَمَت عا برو من وهرذا التعلم اتلوترو ي قرد طرالأ تردريس الراليراضررررررررررررررل لميال للمرَ العل

ي اتل واتت اه ات في الدراسرررررررررات  مرا ةٍ علمي ةٍ مميالزةٍ، وقد اهتم  ل الدولأ باا، وأَجرَت ماسرررررررررابقاتٍ ودراسرررررررررات دولي ةٍ مناا  أاولمبياد الرالياضرررررررررل
لَ ل الوزرات الت عليمياة Trends In International Mathematics And Science Study (TIMSS)العالمية للرياضرررررررررريات والعلو  ) (، كما أَوع

ر العلميال  ي ات عن طريق ت وير المَناهج ماواكَبةً للتقدال ل والت  وُّ و التالقنيال ، وكذلك اهتماماا في تحسرررين جودة ماخرجات الماتعلالمل في الرالياضرررل
ي إلى الت  وير الملانيال للماعلالمل وَهلمدادج ب رق تدريسٍ  عع تراتي ياتٍ حديثة تَتَوافَقا مع الحَداكة )تررررررركة ت وير للخدمات التعليمية، السرررررر  و اسررررررع

2020  ) 
لَى قمة الاَر  الذي  امَثال   ي ات وتعلُّمااا أكثرَ ارتباطًا بح ال الماشررررررررريت، حيث   تي أعَع  ا وفي مقاب  ذلك يتضرررررررري أ  تعليما الرالياضررررررررل

ي ات المدرسية  أ واعَ الت عَلُّم عند جا ييو، لذا فاو   ي ات عامةً، والرالياضل لى في قائمة الأهداف، وهو  امثال ا جا   اهتما  الرالياضل حت ُّ المَرتبةَ الَأو 
دال ذاتاا،  ا ررةً، حيث إ   المفاهيمَ والت عميمات والماارات الرالياضرري ةَ ومعامَ الموضرروعات الرالياضرري ة المدرسررية الأ رط ليسرر ع هدفًا في حَ 

الماام ةل     ما هي وسرررررررررائ ا وأدواتا تسررررررررراعدَ المتعلم على ح ال مشرررررررررريتلو الحقيقي ة، لذا فة   ح   الماشرررررررررريت الرالياضررررررررري ة  اعَدُّ من الأهدافوه
ي ات  )عفا ة وآ رو ،  (2012والأساسي ةل في تعليم مادة الرالياضل
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ور المعلم في ا تيار المشررررلة الرياضرررية ذات الصرررلة بالدرس، ولتحقيق أهداف تدريس ح  المشررررلة الرياضرررية فقد ارتب    بد 
والتي تحقق أحد الأهداف الرئيسرررة لرياضررريات المرحلة الثا وية، من تسرررليي المتعلمين بالمعرفة والوسرررائ  التي تسررراعدهم على  رررياتة و 

في طالب المرحلة الثا وية ماارات ح   ا تيار طرق ح  المشرررريت الرياضرررية تختلا عن تلك التي تم  دراسرررتاا في المدرسرررة، فيتوفر  
المشرررريت الرياضرررية من قدرة على قراءة المشررررلة، والتخ يا لحلاا باسرررتخدا  اسرررتراتي يات ح  المسررر لة الرياضرررية، ومن كم يتمرن من 

 ( 2013حلاا و التحقق من  حة حلو أو حتى توسيع هذا الح  واستخدامو في مواقا مشاباو لو ) عسيري وآ رو ،
لرتم من أ ا أهمية اكتسررررال طالب المرحلة الثا وية لماارات ح    الماشررررريت الرياضررررية، إت أ   ال ُّيل يواجاو   ررررعوبةً وبا 

عا ذلك إلى طبيعة الماحتوط الرالياضررررريال أو إلى طرائق الت دريس الماقترحة لاذج المناهج ، وَتَت فلقا في  في ح ال الماشرررررريت الرالياضررررري ة، وقد يَرعجل
راسة الشيخي ) اٍ في قدرة طيل الثالث الثا وي على ح ال الماشريت الرالياضياة 2016ذلك مع دل  ( حيث َ لاصَ ع إلى وجود ضَعع

 وعلى ذلك أَك دَتع الدراسررررررات على أهَمالي ة اسررررررتخدا  برامجَ واسررررررتراتي ياتٍ تَدريسرررررري ةٍ قائمة على التعلم المدمج لتنمية ماارات ح ال  
راسررة جمعة )الماشررريت   بٍ بالت مثييت الرالياضررياة في تنمية ماارة ح ال  2015الرالياضررياة مث   دل سررَ ( التي أَكعبلتَ ع فَاعلي ةَ بر امج تعليميال ماحَوع

 المس لة الرالياضياة 
الأكرا الفاع  في تنمية ماارة وبناءً على ذلك تَبَي نَ أ ا استخدا  ممارسات تعليمٍ حديثةٍ قائمة على استخدا  التقنية، قد  رو  لاا  

 الماتَعلالم في ح  الماشريت الرالياضياة والت حسين من التعلم لد و، واكسابو مَااراتٍ حياتي ةٍ جديدةٍ 
وال دير بالذكر أ ا الصرعوبات التي تواجو المتعلمين في ح  المشرريت الرياضرية تعود إلى طبيعة الرياضريات الت ريد ة، فاي  
اااا ال ُّيل أكناء دراسررة الريا تاعَدُّ من ، لذلك فَالقَلَقا الرالياضرريُّ من أ  ر الماشررريت التي ياواجل للقل رات ذات ال  ابع الماقع ضرريات، وهي  الماقر 

 (Idowu, 2018)ظاهرة عالمية منتشرة تم البحث في مسبباتاا ومحاولة إ  اد الحلولأ لاا، والوشا عناا باستخدا  مقاييس معدة لاا  
راسررات على وجود عيقةٍ سررلبي ةٍ بين القَلَقل وح  المشررريت الرياضررية، ومن تلك الدال  راسررات  وفي ذات السررياق أَك دَتع  تائجا العديد من الدال

راسررررررررة كاراسرررررررري   ت إلى وجود ارتباطٍ سررررررررالب بين قَلَق الرالياضررررررررياات وبين القادرةل على ح ال الماشررررررررري(  (Karasel et. Al., 2010 وآ رو   دل
 الرالياضياة بين المتعلمين 

ت و سرررررتنتج من ذلكَ ارتباط قَلَق الرالياضرررررياات بح  الماشرررررريت ارتباطًا عرسررررريجا، فَوال مَا تَمَو نَ المتعلم من ماارات ح ال الماشرررررري 
نَ ذلك من قدراتو في تعلم الرالياضياات وََ فََ  قَلَقَ الرالياضياات لد و   حَس 

لوترو يال حيثا بدأتع بلتَنفيذل مَشررررررررررروعومن جاة أ رط قد    عود  ة دَورا رائدا في الت عَلُّم المادمجل والت عَلُّم ا ل  كا  للمملوة العربي ة السررررررررررُّ
دمَ ع تَ  تاخل  إللوترو ي ةا بيقاتا عتَ ويرع للعَددٍ ملن المَدارس الحرومي ة التي تم  اسرررررتخدا ا الحاسرررررب المَحمولأ باا كبديٍ  عن الوتبل الورقي ة وااسرررررع

 (. Tayan, 2017)في الت دريس 
لوترو يال تم  تن  عاود  ة إلى الت عَلُّم ا ل  الت عليم في السررُّ

اَاتل سررياسررةل فيذا مشررروعل مدارسل وامتدادًا لمدراس مشررروع عت ويرع وتحقيقًا للتَوجُّ
ولنا من  يلاا ماتابعةا ال  لبة وهلدراجا ماوادل  ليمي ة،  امع ةٍ تَعع تَملدا على ملنلص  ليمي ةٍ إللوترو ي ةٍ وَالت حَدُّثا معَ ال  لبَة بشرٍ  بوابةل الماستقب ل التي تَعع  تَعع

ةل وهلع اؤاهم الت  ذ ة الر اجعة الفوري ةَ )بوابة المستقب ،   (  2018مباترٍ أو مراسلتلام عن طريق هذج المنصال

، ومن أهميتو أ و أَحدَثَ  ومن هنا ت در ا تررارة إلى اسررتخدا  الت عَلُّما اتلوترو ي القائم على المشررروع ك حدَ   أ واع الت عليم المادمجل
عابا تَحَوُّتً كبيرًا في أ ماط الت عليم والت عَلُّم في القر  الحادي والعشررررررررين، فقد أتارَ الفار رررررررة تسرررررررتيعال كَمالياتٍ هائلةٍ من ال مَعلومات َ صرررررررع

لي   اا، فضيً عن ذلك فة او يَتمي ز بتوفير مَيعزةل الت فاعا  ( 2017ة في عمليةل الت عَلُّم )رضوا ، قياسا
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ال دير بالذكر أ  الت عَلُّمَ القائم على المشرررروعات اتلوترو ية  موذجا مبتورا قائما على اتسرررتقصررراء لح ال سرررلسرررلةٍ من الماشرررريت  
و ال  لبرَة، فاو يزيردا من إ تراجيرة ال  لبرَة وَيانَمالي قردراتلام ويردفعاام الى الت    Zheng)عَلُّم وَياحَفالزا بنراءَ المعرفرة لرديام في مانتجٍ حقيقياٍ  التي تواجرا

& Wang, 2008) لوترو ي ة في بيجة الت عَلُّم عبر الويب، وتتسرررررررما هذج البيجة بلتَوفُّرل وعات بمنت ات ا ل  أدواتل    حيث يتمُّ تنفيذا الت عَلُّم بالمَشررررررررا
 (.Deutsch,2017)مين من الماشاركة والت فاعا  إللوترو يجا في تَبادالأل المعلوماتل الت فاعا ل وتقنياتلو التي تامَوالنا المتعل

 مشكلة البحث:
وفي ظ  التحولأ الرقمي وفرض التعليم اتلوترو ي الذي ت مناص منو، كا  إلزاما على الباحثين أ   سررررررتقصرررررروا عن اسررررررتراتي ية تعليم 

لوترو ي ة توو  فاعلة في تنمية ماارات ح  المشرريت الريا وعات ا ل راسراتا عديدةا إلى فَاعلي ة الت عَلُّم القائم على المَشررا ضرية، وقد أكدت دل
راسة رضوا  )  ( على مت يراتام البحثية لدط عينتام 2017كَدل

راسررررة إليا ا وآ رو  )  لَ ع دل لوترو ي ة في ( إلى فَاعلي ة الت عَلُّم القائم على  Eliana et. al., 2016وهذا ما تَو رررر  وعات ا ل المَشرررررا
راسررررررررات على فاعليتاا با تيف   التدريس من تحسررررررررين مخرجات التعلم  لوترو ي ة حيث أك دتل الدال وعات ا ل يا أهَمالي ةا الت عَلُّم بالمَشرررررررررا وتَت ضررررررررل

  الت عَلُّم ماتمركلزةً حولأ المتعلم  مات يلراتاا ومناا تنمية قدرة المتعلمين على ح ال الماشريت، وعيوة على ذلك جَعَلَ  عمليةَ 

وقد توجا  دراسرات عديدة تسرتخدا  التعلم القائم على المشرروعات اتلوترو ية، لتنمية ماارات ح  المشرريت الرياضرية لدط   
ويتش المتعلمين، وذلك لمعال ة الضررررررررعا في ماارات ح  المشررررررررريت الرياضررررررررية و ف  قلق الرياضرررررررريات لديام ومن بينام دراسررررررررة د

(Deutsch,2017 التي أظارت  تائ اا ب همية التعلم بالمشررروعات اتلوترو ية لزرع كقة المتعلم بنفسررو وقدرتو على اسررتخدا  ماارات )
 ح  المسالة الرياضية في ح  مشريت رياضية  

بالمَرحَلة الث ا وي ة، من  وبناء على المع يات السررررررررررررابقة التي تتفق مع ما تحاو أحد الباحثا ، حيث تعم  معلمةل رياضررررررررررررياتل  
توط ال  البات في ماارات ح ال الماشررريت الراليا ضررياة   يلأ  تائج ال  البات في ات تباراتل والمناقشررات دا َ  الفصرر ، حيث ا عخفاضا ماسررع

تَ  راسة  وعد  إدراكان  للم لول من الماشرلة، وربما  عود السببا إلى عد  ميئمةل ال رق الت دريسي ة الماسع توط القَلَق عند دل دَمَةل  وارتفاعا ماسع خع
 موضوعاتٍ رالياضيااتٍ أو الت عَرُّضل لأي سؤالٍأ فياا  

اَ ال ُّيل في ح  الماشرررريت الرالياضرررياة بسرررببل عد   عع يعا علياا والتي أَك دَتع ضرررَ راسرررات السرررابقةل التي تم  اتطال    وقد أترررارت الدال
راسرررررررة  تقد ماا باسرررررررتراتي ياتٍ مناسررررررر والتي أكد ت على أهَمالي ة اسرررررررتخدا ل اتسرررررررتراتي ياتل المناسررررررربة عند تدريس   (Boyd,2019)بةٍ، ومناا دل

 الرالياضياات وربما  رو  إهمالأا هذا ال ا ب سَببًا في ا خفاض القادرة على ح ال الماشريت الرالياضياة 

راسررررةل اسررررت يعي  هما  وحتى تتضرررري الرؤية قا  الباحثا  بةجراءل دل ةٍ بت بيق ا تبارٍ لماارات ح ال الماشررررريت الرالياضررررياة من إعدادل
راسرريا   لأ للعا  الدال راسرريا الَأو  ( طالبةً بالصررال الث الث الث ا وي حيث  كا    30هرررررررررررررررر، وتم  ت بيقا ات تبار على كيكينَ )  1439بالفصرر ل الدال

لأُّ هذج النتي ة على ا خفاض ماارات ح ال الماشريت الرالياضياة ، وَيَتَمَث  ا  ( وتد  5,8( با حراف معياري )  20من    10الماتوسا الدرجات )
ةل ماارات فرعي ةٍ مناا  عد  تمرن ال البة ترجمة الماشررررلة، و عد  قدرتام على تحديد الم لول والت حَقُّقل م د  عاا في عل ن  رررحة  هذا الضررر 

 الح ال لدط العَيالنَة اتست يعيةل  
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نَ علياا باا 4أ رط تم إجراء مقابيت مع ) ومن زاوية  رَفع ( من مشررررررررفاتل الرالياضرررررررياات أك داوا على أ   ماعام المدارس التي أَترررررررع
فل من  سررررربةا كبيرةا من ال  الباتل اليتي تاعا ين من قَلَقٍ مرتفعٍ في مقررل الرالياضرررررياات وذكروا أ ا بعَ  مااهر ذلك مث   الشرررررعور بالخو 

ر وطبيعتو الم ردة، وذلك يرجع إلى  ماعلالمةل الرال  ياضرررررياات، أو من الحصرررررة، وتَدَا ا ل مفاهيم الرالياضرررررياات وقوا يناا  تي ة الخوف من الماقر 
 عد  قادرة الماعلالمة على ربا الرالياضياات بواقعام الملموس أو استخدا  استراتي ياتٍ حديثةٍ في تدريسام 

الم لس الوطنيُّ لمعلمي الرالياضررررياات في المبدأ الخامس بةد الأ التالقنياة في الت عليم، وهل      ومن هنا تبد من تبيا  ما أو ررررى بو 
ذَجتاا في  للتقنية أكرًا فَع اتً في تعليم الرالياضررررررررررياات بالت فوير في قضررررررررررا ا أكثر عموميةٍ، وَيامرلنا لل لبة ح ُّ الماشررررررررررريت الأكثر تعقيداً   وَ مع

التالقنياة، وتدعما تَعلام ال ُّيل وَتامَوالناام من اسرررررتخدا  اللة الحاسررررربة ت تبار  رررررحة الت خمينات أو الحلولأ بسررررررعةٍ    الرالياضرررررياات باسرررررتخدا 
ها بساولة مما ياوفالرا لام الوقَ  للتفوير والفَام  )أبو زينة،  ( 2011وساولةل ا جراءات وتنفيذل

راسرررررات ال  مَج لتدريس وفي المقاب  أَك دَت العديدَ من الدال ي ةَ اسرررررتخدا  اسرررررتراتي يات الت عليم المادع يع علياا أهَمال سرررررابقة التي تم  اتطال
، وفاعلية التدريس بالتعلم المدمج إما على تحسررين ماارات ح  المشررريت الرياضررية أو  (Hathaway, 2019)الرالياضررياات كدراسررة هاكوي 

 على  ف  قلق الرياضيات  

يا أ ا هناك ا خفاضًا في قادرة طا  راسةل اتست يعية يَت ضل ابقة والدال راساتل الس  لبات بناءً على ما سبقَ ومن  يلأ عَرعضل  تائج الدال
ث الحالي إلى ح  هذج الماشررررلة من  المَرحَلة الث ا وي ة ، ومن كَم   سرررعى البَحع على ح ال الماشرررريت الرالياضرررياة وزيادة قَلَق الرالياضرررياات لديانا

  يلأ ا جابة عن السؤالأ التالي 

لوترو ي ة في تنمية ماارات ح  الماشررررريت الرالياضررررياة وَ  وعات ا ل َ فع  قَلَق الرالياضررررياات لدط طالبات ما فَاعلي ةا الت عَلُّم القائم على المَشرررررا
 المَرحَلة الث ا وي ة؟

  وتتفرع منه الأسئلة التَّالية  

اال ا  1 لوترو ي ة في تنمية ماارات ح  الماشررررريت الرالياضررررياة لدط طالبات الصرررر  وعات ا ل لث الث ما فَاعلي ة الت عَلُّم القائم على المَشرررررا
 بعاد أكر ات تبار القبلي؟بالمَرحَلة الث ا وي ة باست

ا الث الث بالمَرحَل  2 لوترو ي ة في  ف  قَلَق الرالياضياات لدط طالبات الص  وعات ا ل  ة الث ا وي ة؟ما فَاعلي ة الت عَلُّم القائم على المَشرا

: يات  البَحْثِّ  فَرْض ِّ

 وللإجابة عن أسجلة البحث تم  ياتة الفروض التالية 

توط )  1 نَ باستخدا  α≤  05 0ت ياوجدا فَرقا دالأ إحصائيًا عند ماسع ريبي ة )اليتي دَرَسع ( بين تباينات درجات طالبات الم موعة التَ ع
نَ بلال  ريقة المعتادة التي اب ة )اليتي دَرَسرررع لوترو ي ة( ودرجات طالبات الم موعة الضرررَ وعات ا ل اعتادت الماعلالمة   الت عَلُّم القائم على المَشررررا

دي ت تبار ح ال الماشريت الرالياضياة باستبعاد أكر ات تبار القبلي   على استخداماا( في الت  بيق البَعع
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توط )  2 نَ  α≤  05 0ت يوجدا فرق دالأ إحصرررررررررائيًا عند ماسرررررررررع ريبي ة )اليتي دَرَسرررررررررع ( بين متوسررررررررر ي درجات طالبات الم موعة التَ ع
نَ بلال  ريقة المعتادة التي اعتادتل باسرتخدا  الت عَلُّم  اب ة )اليتي دَرَسرع لوترو ي ة( ودرجات طالبات الم موعة الضرَ وعات ا ل القائم على المَشررا

دي لمقياس تقدير قَلَقل الرالياضياات   الماعلالمة على استخداماا( في الت  بيق البَعع

 أهداف  البَحْث:

ثا الحالي إلى تَحقيقل  دافا البَحع  الأهداف التية  يَاع

لوترو ي ة في تنميةل ماارات ح ال الماشرررررررريت الرالياضرررررررياة لدط طالبات    1 وعات ا ل اال الث الث  تَعَرُّفا فَاعلي ة الت عَلُّم القائم على المَشررررررررا الصررررررر 
 الث ا وي 

لوترو ي ة في َ فع ل   2 وعات ا ل ا الث الث الث ا وي  تَعَرُّفا فَاعلي ة الت عَلُّم القائم على المَشرا  قَلَقل الرالياضياات لدط طالبات الص 

: ث الحالي إلى كٍ  من  أَهم ِّيَّة  البَحْثِّ  قد  ضياا البَحع

لوترو ي ة في تنمية مااراتل ال  البة في ح  الماشررريت الواقعية، وَ فع ل قَلَق الرالياضررالطَّالبات وعات ا ل لدط    ياات  قد  سررام الت عَلُّم بالمَشرررا
 طالبات المَرحَلة الث ا وي ة 

لوترو ي ة والتم عَل ِّمات  الر ِّياضييي ات وعات ا ل وا َ اَرَ ماعلالمات الرالياضررررياات في المَرحَلة الث ا وي ة إلى أهَمالي ة الت دريس بالمَشرررررا ي تتوافقا مع   تاوَجال
لأل الر قميال في رؤية المملوة   في الت عليم  2030الت حَوُّ

رِّفَات  الر ِّياضيييي ات لوترو ي ة مما  فيد في إكراء عملية الت عليم م شيييْ وعات ا ل   مسرررراعدةا مشرررررفات الرالياضررررياات في الت عَرُّف على الت عَلُّم بالمَشرررررا
لوترو  وعات ا ل مَج و ا ة المَشرا دل دوراتٍ تدريبيةٍ لللماعلالمات في م الأ الت عَلُّم المادع   ي ة والت عَلُّم بلعَقع

ود    :ح د  ثا الحالي على الحدود التالية   البَحْثِّ   قعتصرا البَحع

ر رياضررريات   الح دود  الموضييوعيَّة: والأ الأاسرررية واللوتاريتمية( في ماقرا لأ    5وتتضرررمن الفصررر  الثا ي )العليقات والد  راسررريا الَأو  )الفصررر  الدال
ة  للصرررررا الث الث الث ا وي(، وماارات ح  الماشرررررريت )ماارة قراءة الماشررررررلة وفاملاا، والتخ يا لح  الماشررررررلة، وماارة تنفيذ الح ، وماار 

ا أبعاد مت ير قَلَق الرالياضرررررررررياات )قَلَق أكناء المذاكرة، وقَلَق أكناء حصرررررررررة الرالياضرررررررررياات، وقَلَق ا تبار الت حَقُّقل من ح   الماشررررررررررلة(، وأ ضرررررررررً
 الرالياضياات، قَلَق من الماعلالمة، وقَلَق الحياة العامة( 

ود  المَكانيَّة : ث في مدرسررررررررررررررة الث ا وي ة )  الح د  بعة إلى مرتب ترررررررررررررررق الدما  وهي إحدط المدارس الحرومية ( التا19جرَط ت بيقا هذا البَحع
 الم بق باا بوابة المستقب ، يتوفر ات تر   والأجازة الذكية ومنصة لنشر المشروع 

ود  الزَّمانيَّة : لأ لعا   الح د  راسيا الَأو  ثا في الفص  الدال  ر 2020-2019طاب قَ البَحع

ود  البَشريَّة : ا الث الث الث ا وي في إحدط المدراس الحاوومي ة اقعتصرَ هذا البَحع  الح د   ث على عَيالنَةٍ عشوائي ةٍ من طالبات الص 
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  م صطلحات  البَحْثِّ 

لكترونيَّة: وعات الإِّ  التَّعَلُّم  القائم على المَشر 

المتعلمين تصررررميم، أو هي م موعة من المامات المعقدة لح  أسررررجلة أو مشررررريت تت لب من (  Gratch, 2012)عرفاا كراتش   
 ح  مشريت، أو اتخاذ قرار، أو البحث مع مني المتعلمين متسع من الوق  ليخرجوا بمنت ات تقنية تحاكي الواقع 

ث إجرائيجا ب   و  م موعةا من المَامات الأدائية و   لوترو ي ة في هذا البَحع وعات ا ل رَفا الت عَلُّما القائم على المَشرررررررا لح    الأ شرررررر ةوَياعع
ي  المشرريت الرياضرية الم روحة لتحقيق الأهداف التعليمية من فصر  العيقات و الدوالأ الأسرية و اللوتاريتمية،  ويت ل با من ال  البة ف 

ا الث الث الث ا وي إجراء م موعة من الأبحاث واسرتقصراء لح  المشررلة  الرياضريةت باسرتخدا  التقنيات و البرامج اتلوترو ية ال متاحة  الصر 
جراءا جماعيجا، وتشررراركا الماعلالمة طالباتاا في الت خ يا والتنفيذ لو وتحديد الخ ة ا لزمنية لتنفيذج  و الحاسررربة البيا ية و ات تر  ، ويرو ا ا ل

 يَتلمُّ  شراج في منصة المدرسة على ات تر     (padlet- Tiny Tap – PowerPoint)وعرضو كَمانعتَجٍ إللوترو يا مث  

 هَارات  حَل ِّ الم شكلاتِّ الرياضية مَ 

( ماارةَ ح ال الماشرررررررريت على أ  اا ع م موعةا العمليات التي  قو  باا الفرد ماسرررررررتخدمًا المعلوماتل 219، ص   2013عَر فَ العيا ررررررررة )
بقَ لو تَعَلُّمااا، والماارات التي اكتسرررررررررربَاا في الت  لُّبل على موقاٍ بشررررررررررر  جديد وتير م لوفٍ لو في السرررررررررري رة عليو،   والمعارفَ التي سررررررررررَ

 والو ولأ إلى ح ال لوع 

ا الث الث الث ا وي من ح  الماشررررررلة الرالي اضرررررياة بلاكتسررررراباا وَتَم  تعريفا ماارات ح   الماشرررررريت الرياضرررررية إجرائيجا ب   اا  قادرةا طالبة الصررررر 
، ال ، تنفيذ الح ال مل الماشرررلة، الت خ يا للح ال ت حقُّق من  ررحة الح ، وذلك بادفل إجراء العمليات أو الخ وات المنامة مسررتندة لماارات فَاع

لبحث على معارفاا الماوتسرررررربة سررررررابقًا وتوظيا الماارات ال ديدة في الرالياضررررررياات لح ال هذج الماشرررررررلة، وَتاقَاسا بات تبار الذي تم إعدادج ل
 الحالي  

:  قَلَق  الر ِّياضي اتِّ

فَترعوا محرالي ) الرب مع الراليراضرررررررررررررريراات 63، ص 2017عَر  ( بر  ر و  عحرالرةا ا فعرالير ة تَتَمَي زا برالتوتر والخوف من المواقا التي يتعرامر ا فيارا ال ر 
 وتاقاسا بلملقياس قَلَق الرالياضيااتع 

ا الث الث ال ث ا وي أكناء الت عاما ل مع الرالياضرررررررياات في التعلم  وَت مج تَعريفا قَلَق الرالياضرررررررياات إجرائيجا ب   و  حالة ا فعالي ةا تصررررررريبا طالبة الصررررررر 
في الحياة   الصررررررفي، أو القَلَق من ماعلالمة الرالياضررررررياات، أو القلق أكناء المذاكرة أو في أكناء ا تبار الرالياضررررررياات، أو قَلَق من الرالياضررررررياات

يقا ملن تَقَبُّللاا تكتسررال المعارف والماارات الرالياضرر ياة ومن قدرتاا على تعلُّمل الرالياضررياات، وَتاقاسا بالدرجة التي تحصرر  علياا العامة، وَتاعل
 ال  البة في مقياس تقدير قلق الرياضيات  
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 الإطار النظري و الدراسات السابقة:

لمياة في كافة مَناحي العلو  ت يير و ت وير من طرا  ئق الت دريس وأسرررررررراليبو  لقد تََ لابَ ل الماسررررررررتحدكات الت ربَوي ة والماسررررررررت دات العل
الرب من أ ينا كايً من الماعلالم وال ر  جر  تحقيق  لمواكبرة هرذج الت ورات ، فاارت كثيرا من طرق و اسررررررررررررررتراتي يرات التر دريس والت عَلُّم التي تاعل

لوترو ي ة، التي يتم فباا وعات ا ل ربا المعارف الن ارياة بال وا ب العملي ة   أهداف التعلم، ومن تلك اتسرررتراتي يات الت عَلُّم القائم على المَشررررا
ر و التحسين بةتراف الماعلالم وتوجياو، مما  ساعد على الت عَرُّف على قدرات ال ُّيل وميولام وات اهاتلام، ومساعدتام على الت قدُّ ل والت   وُّ

 من مخرجات التعلم 

لوترو ي ة واسررررررررتخدا  أدوات الت فاعا   وكما  عتمد الت عَلُّم القائم على    لوترو ي ة على إمرا ية توظيا المصررررررررادر ا ل وعات ا ل المَشرررررررررا
مَج )عق ،   مَج  2013الموجودة في بيجاتل الت عَلُّم المادع لوترو ي ة ك حد أ واع الت عَلُّم المادع وعات ا ل ن اا الت عَلُّما القائم على المَشرررررررررررررررا (ت لذا  اصررررررررررررررَ

لوترو يال من جاة وأسرررررراليب الت عَلُّم  (Bailey,2018)بيلي دا بالتعلم المدمج ب  و  الت عَلُّم الذي تتوامَ ا فيو أسرررررراليبا الت عَلُّم ا ل الت قليديا ، وَياقعصررررررَ
 (   2017الذي   مع ال  الب والماعلالم وجاًا لوجوٍ من جاة أ رط )الريماوي،

التعلم القائم على المشرررررررروعات اتلوترو ية بل   و   مَناجا مابعتورا للتلعَلُّمل اسرررررررتراتي ياتل الن  ار في   (Bell,2010)ومن هنا  عرف ب  
، والعم  بشرررررر  تَعَاوا ياٍ للبحث وه شررررراءل المشررررراريع ا لتي  القر  الحادي والعشررررررين  ويقودا ال ُّيل تَعَلُّمَام الخاص من  يلأ اتسرررررتفسرررررارل

هم بماارات تلقنية جديدة وقابلة للت بيقل في الحياة العام ة ويصررررربيا الماتَعلالم تَعرسا معرفتَام ماسرررررتخدم ينَ التالقنياةَ الحديثةَ وا ل تر َ  التي تمدُّ
 َ متلكا القادرةَ لح ال الماشريتل 

لمين تصررررميم م موعة من المامات المعقدة لح  أسررررجلة أو مشررررريت تت لب من المتع هي(  Gratch, 2012)كما عرفاا كراتش   
 أو ح  مشريت أو اتخاذ قرار أو البحث مع مني المتعلمين متسع من الوق  ليخرجوا بمنت ات تقنية تحاكي الواقع  

 

لكترونيَّةِّ  وعات الإِّ  نَظريات  التَّعَلُّم وعلاقتها بِّالتَّعَلُّم القائم على المَشر 

ابقة ، وبناء التعريف على  ومن مع يات تعريفا الت عَلُّم القائم على    لوترو ي ة المسرررتندة إلى مراجعة الأدبيات السررر  وعات ا ل المَشررررا
لوترو ي ة أحدَ أ واعاا، فا وعات ا ل مَج، وَكو ا الت عَلُّم القائم على المَشررررررررررا مَج  سرررررررررتند على عددٍ   اريات الت عَلُّم المتعلقة بالت عَلُّم المادع لت عَلُّم المادع

مَج إلى المازاوجرة بين هرذج الن اريراات في الموا   من  اريرات دع قا  الت عَلُّم والت عليم المشرررررررررررررراورة في م رالأ الت ربيرة، حيرث  سررررررررررررررعَى الت عَلُّم المرا
مَج مع ة  التَعليمي ةت لتؤدي إلى تعليمٍ فَع الأ قادرٍ على الت مركز حولأ الماتَعلالم وتحقيق الأهداف التَعليمي ة المَنشودة،  وتاار عيق الت عَلُّم المادع
لوكية على الد ور الوبيرل للماثير في إحداثل اتسرت ابة، وتقد م الت عزيز الماناسرب، والت  ذ ة الر اجعة، كما  ا  سراعدا على الماشراركة  الن ارياة السرُّ

اتٍ فرد  ةٍ مات صررررلةٍ بلالحاسررررولل بعد توزيع الأدوار على  في عملية الت عَلُّمت من  يلأ تركيزلج على الأ شرررر ة المانفصررررلة التي تانَف ذا باسررررتراتي ي
مسرررررارج، سرررررواء أكا   أفراد الم موعة، والتي تاوفالرا لللماتعلالمل فرصَ التالورار، وبخا رررررة عند تَعَلُّمل الماارات كحافزٍ لماوا رررررلة الت عَلُّم وتصرررررحيي 

للو  الت علُّم من  يلأ اسرررتشرررعار الماتَعلالم بذلك من قب  الماعلال  م أكناء اتتالصرررالأ وجااً لوجو أ  من ترررعورج الدا لي بن ار ما قا  بو  تي ة تَفاعا
(  ولع   ذلك يَتحَق قا 2016مع مواقع ا  تر  ، وبرم يات الحاسررول، أو أكناء العم  منفصرريً، حيث  رو  دوراج إ  ابيجا وفاعيً )النحالأ،
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سررربا  تصرررميم الت عَلُّم وأ شررر تو بحيث  رف  التقويم الت وويني للتعلُّم والتعزيز وتقد م الت  ذ ة  أكناء ا عداد لمواد الماعال ة فَيتمُّ الأَ  ذا في الحا  ع
 الر اجعة لو ال فردٍ 

تَولزا حولأ  لوترو ي ة بالن ارياة البنائي ة التي بدورها تَرع وعات ا ل المتعلم مع  ومن  احية أ رط تاار عيقة الت عَلُّم القائم على المَشرررررا
ٍ  و شراطٍ مسرتمرٍ بين الماتَعلالم والماعلالم وما يدرسرو، مع إبقاء الماتَعلالم  لشرً ا  مارسا أعماتً ذات م ٍ  وتَعاوا توط عالٍأ  وجود تَفَاعا عنى على ماسرع

  (Papanikolaou & Boubouka,2010)من المعال ة، و تحوير دور الماعلالم إلى التوجيو و ا رتاد و الت نايمع 

( أ   الماعتمدينَ على الن ارياة البنائي ة َ حصرررلو  على تَعَلُّمٍ أفضرررَ  في حالأ وجود أ شررر ة وتفاعيتٍ 2018ولقد أظارتع بوس ) 
لوترو ير ة التي ا البنراء، وهرذا يتوافقا مع الأ شرررررررررررررر رة والت فراعايت التَعليمير ة ا ل دةٍ على الت فراعرا  الن شررررررررررررررل تَمرل وفالراجا الت عَلُّم القرائم على  يا  تَعليمير ة ماعع

لوترو ي ة  ويرط النحالأ ) وعات ا ل رات 2016المَشررررررررررررا دة   با أ ع تَتَوَف رَ في الماقَر  ( أ   أدوات اتتالصرررررررررررالأ والت وا رررررررررررا  والوسرررررررررررائا الماتعدال
لوترو ي ة القائمة على الن ارياة البنائي ة، وهذا يَت فلقا مع تنفيذ  ا وات الت   لوترو ي ة، حيث إ  اا تاوفالرا أدوات  ا ل وعات ا ل عَلُّم القائم على المَشرررررررا

دةل والفائقة الم لوبة  0اتتالصالأ اليزمة للتفاعيت التَعليمي ة الم لوبة وكذلك تاوفالرا الأ ش ة التَعليمي ة الوسائا الماتعدال

تَنَدَ على  اريتينل  البنائي ة في دراسرررتو إلى أ   الت عَلُّ   (Weimer, 2017)وكما أترررار ويمر  لوترو ي ة السرررع وعات ا ل مَ القائم على المَشررررا
ارا حيرثا إل  ارا تافليردا في تَعليمٍ ذي معنى من   لل المعلومات واسررررررررررررررترجاعل فع حيرث تقرد م طارق اتجتمراعير ة و الن ارياة المَعرفير ة في القرادرة على حل

للتعلم عند مامارسررة الأ شرر ة في أدوات تعليم مسرراعدة و مواقا ملن ترر  لاا تقد م الت عَلُّم لل لبة فيتعاو ا   الت عَلُّم الذاتية و اكتسررال ال ُّيل
 ال  ال ُّيل فيما بينام تكتسررررررررررررررالل معرفتلام بنفسررررررررررررررام، وكذلك تانَمالي مااراتا القر  الواحد والعشرررررررررررررررين لدط الماتَعلالمين من قدرتلام على ح 

 قنياة، وبناءَ جسورل الت وا ا  بينام، والعمَ  ضمن الفريق الماشريت باستخدا  التال 

لوترو ير ة   وعرات ا ل ابقرة من  يلأ عَرعضل   وات الت عَلُّم القرائم على المَشرررررررررررررررا بلنرَاءً على مرا سرررررررررررررربقَ تم توظيا الن اريراات السرررررررررررررر 
تلماعي ة والت عَلُّ  و، لبناء التوافق بين الن ارياة البنائي ة اتجع لوترو ي ة، حيث ياركالزا كيهما على الد ور  و صرررررائصرررررل وعات ا ل م القائم على المَشررررررا

ل ، وهعادة تنايم الماحتوط العل ا والفع الأ والمحوري لللماتعلالمل، في حين يبقى دَورا الماعلالم للإرتررررراد والتوجيو المسرررررتمرال ميا لبناء مواقا و الن شرررررل
 ن حلولٍأ لاا مشريت تاثليرا الماتَعلالم حتى يبحثَ ع

تلماعي ةت فقد أترار ليو و  لوترو ي ة و الن ارياة اتجع وعات ا ل ياق هناك عيقة بين الت عَلُّم القائم على المَشررا  &Lou)ماك ري وروفي ذات السرال

MacGregor, 2004  )  تلماعي ة عند القيا  بالت ولنا توظياا إلى أهَمالي ة اتسررررررتفادة من ماميالزات و صررررررائا الن ارياة اتجع مَج ومن كم  امع عَلُّم المادع
لوترو ي ة من  يلأ  أ ع  رو  الماتَعلالموَ  قادرينَ على تصررميم مشرراريع تَعليمي ة أفضرر ،   وعات ا ل وذلك عن طريق الت عَلُّم القائم على المَشرررا

نا ملحواا في طرائق مشرررررررراركة وميحاة أعمالأ الماتَعلالمين تَبادالأل الخبرات بينام  كما ت باد  وأ ع  روَ  الت فاعا ا ماثعمرًا، ويرو    هناك تَحَسررررررررُّ
نل الت عَلُّم وتحقيق الأهداف التَعليمي ة المَ لوبة   ال رين، ما يؤدي إلى تَحَسُّ

ابقة تَت فلقا إلى حد كبير مع ظروف ت بيق الت عَ   تلماعي ة السررررررررررررر  مَج الذي  سرررررررررررررعى ومن  يلأ ذلك فةل   مبادئَ الن ارياة اتجع لُّم المادع
لاقا بيجةً تَعليمي ة ما  لوترو ي ةت وذلك لأ  اا تَخع وعات ا ل حفالزةً على إترررررراك الماتَعلالمين الماعلالم إلى ت بيقو في بيجة الت عَلُّم بتوظيا التعلم بالمَشررررررا

مفردات الرالياضرررررررياات، وتسررررررراعداهم على الت َ لُّبل على  في الأ شررررررر ة التَعليمي ة المتنوعة التي تؤدي إلى تحسرررررررينٍ في تحصررررررري  المتعلمين ل
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ة   الماشرررررريت الرالياضرررررياة الماسرررررتعصرررررية، وتسررررراهم على َ فع ل  سررررربة القَلَق الرالياضررررريا الناتج عن  رررررعوبةل تعام  الماتَعلالمين مع هذج الماد
(Grežo & Sarmány,2018) 

لوترو ي ة و ارية الن شررررررررررررراط، وَتاعَدُّ هذج الن ارياة من الن ارياات وَأ يراً هناك عيقة وكيقة بين الت عَلُّم القائم عل  وعات ا ل ى المَشررررررررررررررا
مَج، ولقد أترررررررررار الأدلا الت ربويُّ الحديث إ لوترو ي ة في إطار الت عَلُّم المادع لى وجود كثير من الاامة التي دَعَ ع إلى اتهتما  بالمشررررررررراريع ا ل

لَ  راسرررررات الحديثة التي أَوع لوترو ي ة  في تنمية أداء الماتَعلالمين، الدال وعات ا ل  ع اهتمامًا بالً ا، و ادت بضررررررورة تنفيذل الت عَلُّم القائم على المَشررررررا
في هرذا ال را رب كثيرا من البحوث ا جرائيرة التي ذكرتارا كر  من بوس و كروس) ( في التركيز على  2013وتحسررررررررررررررين الت عَلُّم، وقردع أَك رَت ع

ا  2018اجرات الماتَعلالمين وأكرائلارا بر  شرررررررررررررر رة تتيء  مع الأدوات الرقيمرة المتوفالرة، كمرا أ   بوس )ميولأ واحتير واب رً ( أع ر ع حلوتً  وضررررررررررررررَ
لوترو ي ة التي تحفالزا الماتَعلالمين من واقعل ميولام و بيجتام المحي ة   للمشروعات ا ل

لوترو ي ة في هذا ا  ي في المانت ات ا ل ث، بحيث توو  محفزةً لللماتعلالملين للعم  على ح ال الماشررررررريت الرالياضررررررياة،  وهذا يَت ضررررررل لبَحع
مرة لام في عَرعضل منت ام، وتوظيا مرا تَعَل   ماو رَو في  وتحقيق الأهرداف التَعليمير ة مع أمررا يرة اتسررررررررررررررتفرادة من المقترحرات ا لوترو ير ة الماقرد 

ر الحاسرب أو الحياة العامة في قدرتام يَ    ماقَر  على ح ال الماشرريت الرالياضرياة الم روحة للتَعلُّمل ذي معنى أفضر   ومن هنا  امرنا أ ع  وضر 
لوترو ي ة  وعات ا ل  أهَمالي ة تَبَنالي الت عَلُّم القائم على المَشرا

 مَنْهج  البَحْثِّ وإجراءات ه :

: مَنْهج  البَحْثِّ  ثا   : أوَّلاا ، وهو الأ سب للبحث الحالي استخد ا هذا البَحع  المَنعاجَ الت  ريبيا ذَا الت صميم تبو الت  ريبيا

ريبي ة عشررروائيًا، والشرررر  ) ما العَيالنَةا إلى م موعتين ضررراب ة وتَ ع ث تاقَسررر  ي الت صرررميم الشررربو  1وفي الت صرررميم تررربو الت  ريبيا لاذا البَحع ( ياوضرررال
 الت  ريبيا للبحث 

 

 

 

 

 

 من تصميم الباحثين -التَّصميم الشبه التَّجريبي  للبحث: 1شكل

المجموعة 
التجريبية

ات حل التطبيق القبلي لاختبار مهار
المشكلات الرياضية

ومقياس تقدير قلق الرياضيات

التعلم باستخدام المشروعات 
الالكترونية

ات التطبيق البعدي لاختبار مهار
حل المشكلات الرياضية

ومقياس تقدير قلق الرياضيات

المجموعة 
الضابطة

ات حل التطبيق القبلي لاختبار مهار
المشكلات الرياضية

ومقياس تقدير قلق الرياضيات

التعلم بالتدريس المعتاد

ات التطبيق البعدي لاختبار مهار
حل المشكلات الرياضية

ومقياس تقدير قلق الرياضيات
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ة جميع طالبات المَرحَلة الث ا وي ة المانتامات في مدارس بوابة المسررررررررررررتقب   م تمع:  وَعَيِّنت ه  ثانياا: م جْتمع  البَحْثِّ  راسررررررررررررَ ث في هذج الدال البَحع
( طالبة  )ا دارة العامة للتعليم بالمن قة 2751البالغ عددهم تقريبًا )( مدرسررررة حرومية، و 8بالدما  التابعة  دارة تعليم الشرررررقية وعددها )

 ( 2019الشرقية، 

)  عَي ِّنَة  البَحْثِّ  راسرريا م ا   وقد تم  في بدا ة العا  الدال ا  1441-1440  وتم  التوجو إلى الث ا وي ة التاسررعة عشررر بالد  ه( توزيع طالبات الصرر 
(  72ن بشررررٍ  عشررروائي ليضرررمن التوافؤ بين الم موعتين قدر ا مرا ، وعدد ال  البات ا جمالي وقتاا )الث الث الثا وي علمي في فصرررلي

( طالبة،  70( طالبة، و قب  ت بيق أدوات البحث قبليا ا تقل  طالبتا  من المدرسررررة ليصرررربي عدد عينة البحث)36طالبةً، ك  فصرررر  بو)
اب ة و)36) اب ة،    ( طالبةً 34( طالبةً في الم موعة الضررررررررر  ريبي ة، وَتَم  ا تيارا أحد الفصرررررررررلين ليرو  الم موعة الضررررررررر  في الم موعة الت  ع

ريبي ة، وكا  هذا ات تيار بشرٍ  عشوائي عن طريق القارعة باستخدا  ت بيقات الأجازة الذكية    ( Roulette)ويرو ا ال ر الم موعة الت  ع

:  ثالثاا: م تَغي ِّرات  البَحْثِّ

لوترو ي ة(  -الماتَ يالرا المستق  بمستويين  )طريقةا الت دريس المعتادة        - وعات ا ل  طريقة الت دريس بالتَعلُّم القائم على المَشرا

 قَلَق الرالياضياات(  -الماتَ يالراتا الت ابعةا ) مااراتا ح  الماشريت الرالياضي ة      -

ث ومواد المعال ة وضب اا كما يلي  المعالجة:رَابعاا: بناء  أدوات البَحْث ومواد   تَم  بناءا أدوات البَحع

 بِّنَاء  مَوادِّ الم عالجةِّ وتَصميم ها:

، وتَ  لوترو يال دا  ماذجا الت صررررررررميم الت عليميا ا ل لوترو ي ة  تعد  وعات ا ل وذلك   ADDIEم  اعتمادا الت صررررررررميم الت عليميا للتَعلُّم القائم على المَشرررررررررا
من َ مسل  ADDIEشررررررررررررررمولرو وظاور التقويم والت  رذ رة الر اجعرة في كر  مرحلرة من مراحلرلو، ولتوافقرو مع أهرداف البحرث، ويَتَوَو  ا النموذج  ل

 ( وهي  2مراحَ  رئيسي ةٍ ماتمثاللة في تر  )
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 ADDIE: نموذج 2شكل 

لوترو ي ة وفق  موذج  وعات ا ل   ADDIEوفيما يلي توضيي لمراح  تصميم التَعلُّم القائم على المَشرا

: مرحلة  التَّحليل  وتشم  هذج المَرحَلة على المراح  الت فصيلي ة الت الية  ،أوَّلاا

لوترو ير ة في معرال رة الضررررررررررررررعا في ح   تحرديردا الحراجراتل الت عليمير ة لل رالبرات  تاار الحراجرة من التَعلُّم    1 وعرات ا ل القرائم على المَشرررررررررررررررا
ي ة واللوتاريتمية ع  وَالأ الأاسال ا الث الث الثا وي في فص ع العيقات والد   الماشريت الرالياضي ة لدط طالبات الص 

ث مرو ة من )   2 (  17ا الث الث الث ا وي، متوسرررررررا أعمارهم )( طالبةً من الصررررررر  70تحلي ا  صرررررررائا ال  البات  حيث كا   عَيالنَة البَحع
اب ة، وعن مدط معرفتام   ريبي ة أو الضرررررر  ث سررررررواء الت  ع تسررررررتخدا   سررررررنةً، وتم إجراء مقابلة مع ال  البات لمناقشررررررتام عن كو لام عَيالنَةَ البَحع

ت وأتررررررارت الن تائجا أ   في ك  م موعة مرو ة من سرررررربع طالبات َ  اسررررررتخداَ   4إلى    3يوجد من ) ت بيقات الحاسررررررب الليال دع ( طالباتٍ َ  ل
 ت بيقات الحاسب اللي أو الأجازة الذكية وهمرا ية توظيفاا في المشروعات ا لوترو ي ة  

لوترو ي ة، وهو تنميةا ماارا   3 وعات ا ل ت ح  الماشررررررررررررريت تحديدا ال ا ة الت عليمي ةل  تَم  تحديدا الادف العا  من التَعلُّم القائم على المَشرررررررررررررا
ي ة واللوتاريتمية ع وََ فع  قَلَق الرالياضرياات لديا وَالأ الأاسرال ا الث الث الث ا وي في فصر  ع الد  ، وهو الادفا من هذا  الرالياضري ة ل البات الصر  ن 

ث   البَحع

ي ة واللوتاري   4 وَالأ الأاسررررال ي ة واللوتاريتمية  تَحديدا الماحتوط الت عليميال  تَم  تحديدا فصرررر  ع الد  ال ة الأاسررررال تمي ة ع لعدة أسرررربال مناا   عد مفاو ا الد 
راسررررررياة  جديدا بالنسرررررربة ل البات المَرحَلة الث ا وي ة، كما  مرن تضررررررمين الدروس بمواقاَ تحتاجاا ال  البة في سرررررروق العم  أو في المواد الدال 

 البات من  يلأ الأ ش ة الت عليمي ة الأ رط، أو تحويلاا إلى مشريت حقيقية تاقَد  ا لل 

ع والمواد اليزمة  إل تر  ، وكتال ال  البة رياضرررريات   5 ، ودلي  الماعلالم الرياضرررريات، ومنصررررة بوابة المسررررتقب  5تَحديدا المَصررررادرل وَالمَراجل
لوترو ي ة، وهعدادا دلي  معلم إلرتررادي تسررتخدا  منصررة بوابة وعات ا ل لية، وقد أاعد دلي     للتوا رر  و شررر المَشرررا المسررتقب  في  ررورتلاا الَأو 

لية  لوترو ي ة في  ورتو الَأو  وعات ا ل  ماعلالم وَفعق استراتي ية التَعلُّم بالمَشرا

 ، وهي عمليةا ترجمة الت حلي  إلى  ا وات قابلة للت بيق كالتالي ثانياا: التَّصميم  

ي ة واللوتاريتمية ع، من دلي  الماعلالم الوزاري تحديدا الأهداف الت عليمي ة لفص  ع العي  1 وَالأ الأاسال  قات والد 

لوترو ي ة )قب  المشررررروع، أكناؤج، بعدج(  بما يتوافق مع الأهداف ا   2 وعات ا ل لت عليمي ة تصررررميم دلي  الماعلالم وفق التَعلُّم القائم على المَشرررررا
دور ك اٍ من الماعلالمة وال  البة، إضرررررررافة لما سررررررربق روعي في الدلي  الخ وات الأربع لتدريس وتحديد إجراءات تنفيذ طريقة التَعلُّم وتحديد 

الرياضرررريات وهي )التركيز ويقصررررد باا ترابا الماارات الرئيسررررية قب  الدرس وبعدج وأكناؤج، التدريس ويقصررررد باا كيفية التدريس، التدريب 
ا التقويم( بحيث تتماتررررررى مع   وات تنفيذ المشررررررروع اتلوترو ي، وكذلك تصررررررميم ويقصررررررد باا إع اء المتعلمين تدريبات متنوعة، وأ ير 

 كراسة أ ش ة ال  البة يوضي فياا دور ال البة والأ ش ة التعليمية 
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 ، ويتمُّ فياا معال ةا ماخرجات الت صميم والت  ويد مناا لتوو  مادة تَعليمي ة حقيقية قابلة للتنفيذل ثالثاا: التَّطوير
ياَ إلي الدلي  دلي ا إلرترررادي  توتم   لوترو ي ة، وأاضرررل وعات ا ل سرررتخدا  منصرررة  فياا معال ةا دلي  الماعلالم تسرررتخدا  التَعلُّم القائم على المَشررررا

 بوابة المستقب  

وعات اتلوترو ية في معم  الرالياضرررررياات،  رَابعاا: التنفيذ   م ا  في    وتم  فياا ت بيقا التَعلُّم القائم على المَشررررررا في الث ا وي ة التاسرررررعة عشرررررر بالد 
 حصة   22ه بواقع 1441/ 04/ 15ه إلى 1441/ 20/03تاريخ الفترة  من 

ا: التَّقويم وعات ا لوترو ي ة برتابتو كفروضٍ بَحثية وبناء الأدوات اليزمة لمعرفة   ،خامسييييا تم  قياس مدط فاعلية التعلم القائم على المَشرررررررا
 تنميتاا لماارات ح ال الماشريت الرالياضي ة وََ فع  قَلَق الرالياضياات مدط 

 تَم  إعدادا ا تبار ماارات ح  الماشريت الرالياضي ة وَفعق الخا وات التية   بناء اختبار  مهاراتِّ حل ِّ الم شكلات الر ِّياضيَّة

  تحديد  الهدف من الاختبار -

ا الث الث الثا وي في قياس مدط اكتسرررررابان  لماارات ح ال الماشرررررريت الرالياضررررري ة في فصررررر ع العيقات    اسرررررتادف ات تبار طالباتل الصررررر 
ي ة واللوتاريتمية ع  وَالأ الأاسال  والد 

 

ه الاختبار -   تحديد  الم حتوى العِّلمي  الذي يقيس 
تَصَرَ ا تبارا ح ال الماشريت الرالياضي ة على موضوعات فص  )العرررررررررررررررررررررررر ي ة واللوتاريتمية وعدداها سل   موضوعاتٍ   اقع وَالأ الأاسال رررررررررررريقات والد 

لي ة، ويتوو  ا من ) عا ات تبار في  ررورتو الَأو  ابقة تم  وَضررع دل وسررؤالين إ تاج 18وبعد اتطيع على الأدبياتل السرر  ( فقرةً ات تيار من الماتعدال
، تنفيذ الح ، الت حقُّق من  رررررحة  إجابةل، ك ُّ سرررررؤالأ  قيسا أحد ماارات ح  الماشررررر ريت في  موذج بوليا )قراءة الماشررررررلة، الت خ يا للح ال

عاود  ة   الح (، وهو النموذج الماعتمَدا في مناهج الرالياضياات في المملوة العربي ة السُّ
دْق  الاختبارِّ  - و على  للت كد من  رررردقل ا تبار ماارات ح  الماشررررريت الرالياضرررري ة وقدرتو ع  صِّ د  لو تم  عرضررررا لى قياس ما أاعل

( فقرةً من ات تيار من 17(ت ليصربيَ عدد الأسرجلة )8م موعة من الماحَوالمينَ الماختصرين  وَتَم  تعدي ا ات تبار وفقًا لرائام وحذف فقرة )
د وسؤالين إ تاج إجابة   ماتعدال

  تَم  ت بيقا ا تبار ماارات ح ال الماشرريت الرالياضري ة على عَيالنَةٍ اسرت يعي ةٍ من طالبات ثَبات  اختبار حل ِّ الم شيكلات الر ِّياضييَّة -
م ا  وعررررررررررررررررررررررررررررررررردد ال  البات ) لمي من مدرسة أ رط بالد  ا الث الث الثا وي عل ( طالبةً، وقررررررررررررررررررررررررررررررررررررد تم  متابعة ات تبار وتصحيحو وذلك  42الص 

 بادف  
  تم  تحديدا الز من المناسب لي تبار عن طريق احتسال متوسا الز من الذي است رقتو جميع أفراد  تحديد  الزَّمن اللازم للاختبار         -

يفَ ع دقيقتا  لقراءة الت عليمات، وبذلك أ رررربيَ ا38العَيالنَة اتسررررت يعية لي تااء من أداء ات تبار، واسررررت رقَ تقريبًا ) لوق   ( دقيقةً  وَأاضررررل
 ( دقيقةً 40الولي للإجابة عن ات تبار )

حصائي لاختبار مهارات حل الم شكلات الر ِّياضيَّة    التَّحليل الإِّ
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ولأ )- يا من جَدع اولة تقع 1احتسررالا ماعاميت السرراولة والتمييز لبنود ا تبار ماارات ح ال الماشررريت الرالياضرري ة  يَت ضررل ( أ   ماعاميت السررُّ
اولة لاا أق  من 0,74  -0,38ضررررمن المدط ) ( وهي ضررررمن الفجة المقبولةت حيثا إل   الأسررررجلة تير المقبولة هي التي  رو  ماعام  السررررُّ

اولة لاا أكبر من )0,10)  (، لذا جميع الأسجلة تَم  قبولااا  0,90(، أو  رو  ماعام  السُّ
 1جَدْول 

 (42م عاملات السهول والتمييز لبنود اختبار مهارات حل الم شكلات الر ِّياضيَّة )العَي ِّنَة الاستطلاعية: ن= 

ولأ ) يا من جَدع ( أ   أسررررجلةَ ات تبار الماعَدال قادرةا على تمييز ال  البات اتتي أحرز  تقدما عن تيرهن، حيث تم  احتسررررال ماعام  1ويَت ضررررل
، وتشرررير إلى أ   جميع أسرررجلة ات تبار مقبولة لقدرتاا على الت مييز  0,5للعَيالنَة اتسرررت يعية، وكا   جميع الماعاميت أعلى من التمييز  

ا الث الث الثا وي للعَيالنَة اتست يعي ة   بين الفاروق الفرد  ة لدط طالبات الص 

ريتشرارد على    -د من كبات ات تبار تم اسرتخدا  كبات الت زئة النصرفية و كودرللت ك :اختبار مهارات حل المشيكلات الرياضييةثبات   -
 ( طالبة من تير عينة البحث 42عينة است يعية عددها )

 2جَدْول 
 (42م عاملات ثبات اختبار مهارات حل ِّ الم شكلات الر ِّياضيَّة )العَي ِّنَة الاستطلاعية: ن=

 ثبات التجزئة النصفية  ريتشارسون -ثبات كودر  عدد الأسئلة  الم تَغي ِّر 

 0,92 0,93 19 الثبات الولي لي تبار

ولأ )  يا من جَدع ريتشارد، وهي مقبولة تمامًا، وكذلك ماعام  -( باستخدا  معادلة كودر0,93( أ   ماعام  الث بات لي تبار بلغ )2يَت ضل
و  ( وهو مقبولأ، وبذلك  رو  ا تبار ماارات ح  الماشريت الرالياضي ة تم  الت حقُّقا من  دقل 0,92الثبات باستخدا  الت زئة النصفية بلغ )

 وكباتلو، وجاهز للت بيق الميدا ي  

ؤال  هولة  رقم السُّ ؤال  معامل التمييز م عامل السُّ هولة  رقم السُّ  معامل التمييز م عامل السُّ

1 0,38 0,75 11 0,45 0,92 
2 0,50 0,69 12 0,43 0,61 
3 0,69 0,62 13 0,57 0,85 
4 0,62 0,53 14 0,40 0,83 
5 0,74 0,62 15 0,43 1,00 
6 0,48 0,76 16 0,40 0,84 
7 0,60 0,85 17 0,62 0,77 
8 0,45 0,84 18 0,71 0,77 
9 0,48 0,69 19 0,69 0,77 
10 0,55 0,53    
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:  مِّقياس  تقدير قَلَق الر ِّياضي اتِّ
ابقة، ليروَ  ماتناسرررررربًا مع المَرحَلة  وء ما ورد في الأدبيات السرررررر  تَم  إعدادا مقياس تقدير قَلَق الرالياضررررررياات في ضررررررَ

ولأ )  ( 3العامرية، وذلك من  يلأ تحديد  مسة أبعادٍ كما في جَدع

 3جَدْول
 أبعاد مقياس تقدير قَلَق الر ِّياضي ات والعبارات التي تقيس  كل ب عْد   

 العبارات   البنود   الأبعاد  
في من الرالياضياات  7 -1 7 قَلَقا التَعلُّم الص 
 14 -8 7 القَلَق من ماعلالمة الرالياضياات 
 21  -15 7 القَلَق من مذاكرة الرالياضياات

 28  -22 7 الرالياضياات قَلَق من ا تبار 
 35  -29 7 قَلَق الرالياضياات في الحياة العامة 

لية مرو  من ) ( عبارةً من  وع مقياس ليررت الخماسررري )موافق بشررردة  35وَياتوو  مقياسَ تقدير قَلَق الرالياضرررياات في  رررورتو الَأو 
 تير موافق بشدة(  –تير موافق  –محايد  –موافق  –

قْياس: - دق  المِّ ياس على م موعة من الماحَوالمينَ الماختصررررررين في مناهج وَطارق تدريس الرالياضررررررياات وعلم   صييييِّ تَم  عَرعضا الملقع
، الن فس بارتا ل وَتَم  اسررتبدالااما بعبارتينل جديدتينل فَ ع عل ذل ذا في الحاسرربا  آراء الماحَوالمينَت وَحا ياس جاهزً   للأ ذ بآرائلام  وَتَم  الَأ ع ا ليصرربيَ الملقع

 للت بيق على العَيالنَةل اتست يعي ةل 

( طالبة، وذلك لمعرفة مدط 34تم حسررررررررال  رررررررردق المقار ة ال رفية للعينة اتسررررررررت يعية للبحث ) صيييييدق المقارنة الطرفية: -
 ( 4مقياس تقدير قلق الرياضيات للسمات والتمييز بين ال البات كما في جدولأ )  ميءمة عبارات

 4جدول  
 والانحراف المعياري وقيمة )ت( لعينتين مستقلتين لحساب الصدق التمييزي بطريقة المقارنة الطرفيةالمتوسط 

المتوسط  العدد  المجموعة
 الحسابي 

 الانحراف المعياري 
 اختبار ليفين 

درجة   قيمة )ت( 
 الحرية

مستوى 
 مستوى الدلالة قيمة الاختبار الدلالة 

 17,5 58 9 الم موعة العليا 
1,94 0,182 -11,23 16 0,001 

 13,2 140 9 الم موعة الد يا

( وهي تير دالة إحصررررررائيًا بمعنى أ  العينة اتسررررررت يعية للبحث 1,94( أ  قيمة ا تبار ليفين تسرررررراوي )4يتضرررررري من جدولأ )
( ومسررتوي دتلة  16( عند درجة حرية )11,23-)متمايزة وتير مت ا سررة، كما ويتضرري من ال دولأ أعيج أ  قيمة ا تبار )ت( تسرراوي 

(α≤ 0,01  ،)ت( دالة إحصائيا وعليو فة  مقياس تقدير قلق الرياضيات يتميز بدرجة مقبولة من الصدق التمييزي،  وهذا يدلأ أ  قيمة(
 وقاب  للت بيق 
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 ثبات  مقياس تقدير قَلَق الر ِّياضي ات: -
( طالبةً، وحسال الث بات عن طريق ماعام   34ياات تم  ت بيقاو على عَيالنَة است يعية عددها )للت كد من كبات مقياس تقدير قَلَق الرالياض

 كرو باخ الفا كالتالي 
 5جَدْول 

 (34م عاملات ثبات مقياس تقدير قَلَق الر ِّياضي ات )العَي ِّنَة الاستطلاعية: ن= 
 م عامل ثبات كرونباخ ألفا  عدد البنود  الب عْد  

في قَلَق   0,90 7 التَعلُّم الصَّ
 0,83 7 القَلَق من الم عل ِّمة 
 0,87 7 القَلَق من المذاكرة
 0,93 7 القَلَق من الاختبار 

 0,86 7 قَلَق في الحياة العامة 
 0,96 35 الثَّبات الكلي لمقياس تقدير قَلَق الر ِّياضي ات 

( وهي  0,96( ليصبي الث باتا الوالليُّ للمقياس )5الرالياضياات باستخدا  ماعام  كرو باخ الفا جدولأ )تام  الت حقُّقا من كبات مقياس تقدير قَلَق  
لميا  ث العل ياس للأتراض البَحع ولنا ت بيق الملقع   سبةا مقبولة، ويامع

لميا  ( عبارةً، وقبولاا35وبذلك تَم  قبولأا جميع عبارات مقياس تقدير قَلَق الرالياضياات البالغ عددها )  للت بيق الميدا ي للبحث العل
  تَصحيح  مقياسِّ تقدير قَلَق الر ِّياضي ات -

ياس ليررت الخماسري بحيث تَنَالأا )موافق بشردة أعلى قيمة وهي   ياس تقدير قَلَق الرالياضرياات على ملقع ، ومن 4، كم موافق تقاب   5اعتمد ملقع
ياس  ساوي )1موافق بشدة تقاب  ، وتير  2، وتير موافق تقاب   3كم محايد تقاب   ( وهي تدلأ على قلق 175( ومن ذلك أعلى تقدير للملقع

ياس تقدير قَلَق الرياضريات وتم تحديد 35رياضريات مرتفع، وأق  قيمة للتقدير القَلَق تسراوي ) ( درجة  حصر  علياا من اتسرت ابة عن ملقع
 طولأ الفترة لتصنيا قلق الرياضيات بالمعادلة 

ياس تقدير قَلَق الرالياضياات كالتالي 47=  3( ÷ 35 -175)  ، كم تم تصحييا ملقع
   6جَدْول

 تصحيح  مِّقْياس تقدير قَلَق الر ِّياضي ات
 تقدير قَلَق الر ِّياضي ات  المدى للدرجة 

 منخف   82إلى أق     35من 
 متوسا  129إلى أق  من   82من 

 مرتفع  175إلى  129من 
ا: إِّجراءات    :خَامسا  التَّطبيقِّ المَيداني 

ررررررررررررازة الذكية،  ( اتستعدادا للت ربة  في هذج المَرحَلة تم  الت كد من جاهزية معم  الرالياضياات في المرررررررررررررررررررررررررردرسة من حيث سيمة الأجرررررررررر1
 والت كد من سيمة تبرة ا  تر   المَدرسي ة 
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هررررررررررررررررر، والت  بيق  1441/  20/03الت  بيق القَبعلي ت تبار ماارات ح  الماشررريت الرالياضرري ة في يو  الأحد الموافق( الت  بيقا القَبعلي  تَم  2
ات في يو  ا كنين الموافق   قَلَق الراليررراضرررررررررررررريرررا تقررردير  يررراس  قع ة 1441/  03/  21القَبعلي لمل ريبيررر  ث )الم موعتين الت  ع ة البَحرررع ه، على عَيالنرررَ

اب ة(   والض 

اب رة(، تم  اسررررررررررررررتخردا  ا تبرار )ت( لردتلرة الفاروق بين (  3 ة والضررررررررررررررر  ريبير  ث  للتحقق من تورافؤ الم موعتين )الت  ع تَورافؤا م موعتي البَحرع
ل اب ة في الت  بيق القَبع ريبي ة والضررررر  ، وذلك للت عرُّفل على الفاروق بين متوسررررر ي درجات الم موعتينل الت  ع رات ي للماام موعتينل مسرررررتقلتينل

ث  )ا تبار ح ال الماشررريت الرالياضرري ة   ياس تقدير قَلَق الرالياضررياات(  وال داولأ الت الية تابَيالنا الن تائج   -الفرعية والد رجة الوالالي ة لأداتي البَحع ملقع
 التي تم  الت و ُّ  إلياا 

  7جَدْول  
ابطة قَبل   يًّا في متغير اختبار مهارات حل الم شكلات الر ِّياضيَّة ككل   ومهاراته تكافؤ  مجموعتي البَحْث التَّجْريبيَّة والضَّ

 م سْتوى الدلالة درجات الحرية قيمة " ت "  الانحراف المعياري  المتوسط ن مجموعتي البَحْث المهارات  

 فام الماشرلة 
 68 2,194 1,89967 1,6389 36 ضاب ة

 05 0دالة عند 
ريبي ة    0,89213 0,8529 34 تَ ع

 الت خ يا للح  
 68 1,458 1,01848 1,6389 36 ضاب ة

 تير دالة 
ريبي ة    1,21818 2,0294 34 تَ ع

 تنفيذ الح  
 68 0,695 0,68255 1,1389 36 ضاب ة

 تير دالة 
ريبي ة    0,82788 1,2647 34 تَ ع

 الت حقُّق
 68 3,058 0,98883 1,7778 36 ضاب ة

 01 0دالة عند 
ريبي ة    1,05845 1,0294 34 تَ ع

 الد رجة الوالالي ة 
 68 1,672 2,79611 6,1944 36 ضاب ة

 تير دالة 
ريبي ة    2,24918 5,1765 34 تَ ع

ولأ ) يا من جَدع ريبي ة 7يَت ضرررررل اب ة في أداة ( عد ا وجود فرق دالة إحصرررررائيجا بين متوسررررر ي درجات طالبات ك  من الم موعتين الت  ع والضررررر 
ة قَبليجا )ا تبار ماارات ح  الماشرريت الرالياضري ة( في جميع ماارات ات تبار والد رجة الوالالي ة، حيث بل   قيمة ا  راسرَ تبار )ت( الولية  الدال

ا1,67) مل الماشرررررررررررلة والت حقُّق حيث جاءت الفاروق دالة لصررررررررررالي الم موعة الضرررررررررر  ب ة مما ياؤكالد توافؤ م موعتي (، فيما عدا ماارتَي فَاع
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مل الماشرررررررلة والت حقُّق، وتم معال تاا   ث قَبليجا في ا تبار ح  الماشررررررريت الرالياضرررررري ة كر ، وأبعادج، باسررررررتثناء ماارتي فَاع إحصررررررائيًا في البَحع
 ات تبار البعدي 

اب ةالتحقق من ت وتم الر ِّياضيييييي اتثانيا: التَّطبيق  القَبْلي لمِّقْياس تقدير قَلَق   ريبي ة والضرررررررر  ث الت  ع ياس    وافؤ م موعتي البَحع في مات يار ملقع
 باستخدا  ا تبار تاء لعينتين مستقلتين  تقدير قَلَق الرالياضياات كر اٍ وأبعادج

   8جَدْول
ابطة قَبليًّا في م تغي ر مِّقْياس تقدير قَلَق الر ِّياضي ات ككل   وأبعادهتكافؤ مجموعتي   البَحْث التَّجْريبيَّة والضَّ

مجموعتي  أَبعاد  مِّقْياس قَلَق الر ِّياضي ات 
الانحراف   المتوسط  ن البَحْث 

 م سْتوى الدلالة  قيمة ت المعياري 

في من الرالياضياات اب ة  قَلَق التَعلُّم الص  تير دالة عند  1,45 7,1 22,4 36 الض 
ريبي ة  05 0  6,5 20,0 34 الت  ع

اب ة  القَلَق من ماعلالمة الرالياضياات تير دالة عند  1,56 7,1 24,1 36 الض 
ريبي ة  05 0  6,7 21,6 34 الت  ع

اب ة  القَلَق من مذاكرة الرالياضياات دالة عند تير  1,36 7,1 25,6 36 الض 
ريبي ة  05 0  6,8 23,4 34 الت  ع

اب ة  قَلَق من ا تبار الرالياضياات تير دالة عند  1,51 6,7 27,9 36 الض 
ريبي ة  05 0  8,8 25,2 34 الت  ع

اب ة  قَلَق الرالياضياات في الحياة العامة  تير دالة عند  1,08 6,1 24,7 36 الض 
ريبي ة  05 0  7,8 22,9 34 الت  ع

ياس قَلَق الرالياضياات  اب ة  ملقع تير دالة عند  1,70 28,2 124,9 36 الض 
ريبي ة  05 0  30,1 113,0 34 الت  ع

ولأ )  يا من جَدع اب ة  ( عد ا وجود فرق دالأ إحصرررائيجا بين متوسررر ي درجات طالبات ك  من الم موعتين 8يَت ضرررل ريبي ة والضررر  الت  ع
راسَة قَبليجا )تقدير قَلَق الرالياضياات(، حيث كا   قيمة ا تبار )ت( تساوي )  ≥α( وتير دالة عند )68( بدرجة حرية )1,70على أداة الدال

0,05 ) 

، في ك اٍ من ا تبار ماارات اب ةا( متوافجتينل ريبي ةا والضررررررر  ث  )الت  ع ياس تقدير    وبذلك توو  م موعتا البَحع ح  الماشرررررررريت الرالياضررررررري ة وملقع
ريبي ة  لوترو ي ة على الم موعة الت  ع وعات ا ل ءل في تنفيذ التَعلُّم القائم على المَشرا  قَلَق الرالياضياات، قَبع  البَدع

 نتائج البحث وتفسيرها: 

ل ؤال الَأوَّ فري  أولا: الإجابة عن السيييييُّ الأولأ  عت يوجدا فرق دالأ  إحصرررررررائيجا بين تباينات درجات طالبات   وذلك بالت حقُّق ملن الفرض الصررررررر 
وعات ا لوترو ي ة( ودرجات طالبات الم موعة الضررراب نَ باسرررتخدا  التعلُّم القائم على المَشررررا ريبي ة )اليتي دَرَسرررع  ة )اليتي الم موعة الت  ع

دي ت ت نَ بلال  ريقة المعتادة( في الت  بيق البَعع بار ماارات ح  الماشرررريت الرالياضررري ة مع اسرررتبعاد أكر ات تبار القبليع  تم اسرررتخدا   دَرَسرررع
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ا تبرار تحلير  الت راير المتعردد تسررررررررررررررتبعراد أكر ات تبرار القبليت وذلرك لعرد  تورافؤ الم موعتين في ات تبرار القبلي في مارارتي الفام و 
 ية تم استخدا  مربع ايتا التحقق من ح  المشرلة الرياضية، و لحسال الدتلة العمل

   9جَدْول

اختبار تحليل تباين التغاير المتعدد لاسيتبعاد أثر المتغيرات القبلية في مهارات حل المشيكلة الرياضيية و المجموع الكلي للاختبار بين 
 و التجريبية( )الضابطةمجموعتي البحث 

 

قيمة"ف" اختبار ويلكس  الاثر 
 Wilks' Lambdaلامبدا

الدلالة العملية مربع  الدلالة الاحصائية  الخطأ د.ف.  فرضية د.ف. 
 ايتا

 0,21 0,007 60 4 3,94 مهارة فهم المشكلة
 0,14 0,06 60 4 2,45 مهارة التخطيط 
 0,05 0,47 60 4 0,9 مهارة التنفيذ 
 0,15 0,03 60 4 2,8 مهارة التحقق 
 0,094 0,196 60 4 1,56 المهارات ككل 

 0,62 0,000 60 4 24,24 مجموعتي البحث
ثت وذلك لضرربا ت كير   وَتَم  اسررتخدا  أسررلول تحلي  الت اير المتعدد في هاتين الماارتين لتحديد دتلة الفرق بين م موعتَي البَحع

لي ة، كما في جدولأ ) ريبي ة والضرررا9الفاروق القَبع ث الت  ع (،  24,24ب ة بَلََ  ع )(،  الذي يوضررري قيمة ا تبار عفع بين تباين م موعتَي البَحع
توط أق  من )   (، و ت يوجد أكر دالأ إحصرائيا لماارات ح  المشررلة الرياضرية )التخ يا، التنفيذ( 0,05وهي قليَما دالة إحصرائيجا عند ماسرع

قق( لي تبرار  و الم موع الولي لي تبرار القبلي في ات تبرار البعردي، بينمرا يوجرد أكر دالأ إحصررررررررررررررائيرا لمارارتي ) فام المشرررررررررررررررلرة و التح
القبلي، ومن ذلرك كو  ات تبرار دالأ احصررررررررررررررائيرا بين م موعتي البحرث لرذا أوجرد را الفروقرات البعرد رة ت تبرار مارارات حر  المشررررررررررررررريت 

 ( 10الرياضية وحسال ح م الأكر  كما في جدولأ )

   10جَدْول

 الكلية بين مجموعتي البحث.اختبار الفروق البعدية بين مهارات حل المشكلات الرياضيات و الدرجة 

 المهارات 
الفرق بين  

 -التجريبية 
 الضابطة 

الانحراف  
الدلالة   قيمة "ت" المعياري 

حْصائيَّة  الإِّ
2  حجم التأثير 

 45 2,1 14,3 فام المشرلة 

لة  
دا

ند  
ع

0,0
1

 
 

 كبير  0,42
 كبير  0,31 28 0,6 2,98 التخ يا 
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 كبير  0,23 19 3 1 5,6 التنفيذ 
 كبير  0,18 13,8 0,6 2,1 التحقق
 كبير  0,59 90 0,4 3,6 كر 
( للمارارات ) فام المشرررررررررررررررلرة، التخ يا، التنفيرذ، التحقق، 90، 13,8،   19، 28،  45( أ  قيمرة عتع هي )10يبين جردولأ ) 

ريبي ة )التعلُّم 0,05الدرجة الولية ( على الترتيب وجميعاا دالة إحصرررررررررررائيا عن مسرررررررررررتوط دتلة أق  من ) مَ ت كير المعال ة الت  ع (، وأ   حَ ع
وع (، وماارة 0,31(، وماارة الت خ يا بلغ )  0,42ات ا لوترو ي ة( في إحداث تباين في ماارة فام الماشررررررررررررلة بلغ ) القائم على المَشررررررررررررا

(  0,14(ت وجميعارا قيم أكبر من قيمترا  أكبر من )0,59( ، وفي الم موع الولي لي تبرار بلغ)0,18(، و مارارة التحقق)0,23التنفيرذ )
(ت ممرا يردلأُّ على فعراليرة الماتَ يالر المسررررررررررررررتقر  )التعلم القرائم على المشررررررررررررررروعرات 2020كمرا ذكر بحرا )  التي تاعَبالرا عن ح م تر كير كبير

ريبي ة   ا لوترو ي ة( في تنمية ماارات ح  المشريت الرياضية لدط الم موعة الت  ع

فري الأولأ، ولبيا  ح م ت كير الماتَ يالر الماسررتق  )التعلُّ   وعات ا لوترو ية( على  وباذا يتم رَفع  الفرض الصرر  م القائم على المَشرررا
، وهو ح م Wilks' Lambda( في ا تبار ويلوس ت مبدا 0,62( حيث بلغ )2ماارات ح  المشريت الرياضية، تَم  حسال مربع إيتا )

للتعلم القائم على المشرررررررررروعات  (، وهذا يدلأ أ   0,14( إلى أ   ح م الأكر  اعدُّ كبيرًا إذا ت اوز )2020أكر كبيرت حيث أترررررررررار بحا  )
 ا لوترو ية فاعليةً كبيرةً على تنمية ماارات ح  المشريت الرياضية لدط الم موعة الت ريبي ة 

وعات ا لوترو ية (  Weimer, 2017)وتتفق هذج النتي ة مع دراسرة ويمر    التي تو رل ع إلى أ   اسرتخدا  التعلُّم القائم على المَشررا
التي   (Gratch, 2012)ل يل الت عليمي ة مما  اسراعدهم على اكتسرال ماارات ح  المشرريت الرياضرية، ودراسرة كراتش يزيد ملن حصريلة ا

وعات ا لوترو ية لاا دور فع الأ في تنمية ماارات  ح  أَك دَت على أ   الممارسرررررررررررة الت دريسرررررررررررية في اسرررررررررررتخدا  التعلُّم القائم على المَشررررررررررررا
 الماشريت الرياضية 

هذا يتفق مع ما ذاكر عن أهمية التعلُّم القائم على المشررروعات ا لوترو ي ة على تنمية ماارات ح ال المشررريت الرياضرري ةت وقد و  
أ  الممارسرررررة التدريسررررري ة باسرررررتخدا  التعلُّم القائم على المشرررررروعات ا لوترو ي ة تانمي لدط المتعلمين القدرة   (Jenkins, 2017)ذكر جنويز  

ر تنوع المنت ات ا لوترو ي ة لعينة البحثت حيث وضررعوا على رب ا المشررريت الرياضرري ة وحلاا عندما تم رب اا في بيجتام، وهذا ما  افسررال
ري ة من وجاة  ارهم لرفع عم  المرأة باسررررتخدا  الدوالأال الأاسرررري ة، و ماذج وأفوارًا عن الربي واتسررررتثمار باسررررتخدا  الم علومات حلوتً تصرررروُّ

راتام للت لب على بع  الأمراض والأوبجة، وذلك في الت ي درسروها في فصر  عالعيقات والدوالأ الأاسري ة واللوتاريتميةع، كما  راتوا تصروُّ
ا معارفام تشراركيجا ملن أقرا ام، وهذا قد تم تفسريرج ب ارسرة     الممعمٍ  جماعياٍ تبادلوا فيو الأفوارَ وتوزيع الماا  بينام حسرب قدراتام، وبنَوع

مالم ع على النارية البنائي ة واتجتماعي ة   التدريسي ة باستخدا  التعلُّم القائم على المشروعات ا لوترو ي ة  ا

ة آلأ م ار )  راسررررَ توط أداء ال ُّيل 2013وملن جاة أ رط، فة   هذج النتي ة تتفق مع دل ل ع إلى أ   ا خفاض ماسررررع ( التي تو رررر 
دَمَة ملن قلبَ  الماعلالم، في ح ال الماشررررلة، ت   عود بالضررررورة إلى قصرررورٍ في قدراتام، وه ما  عود إلى قاصرررور في ال ُّرق الت دريسرررية الماسرررتَخع

زَط إلى سرروء فام الماعلالم لويفية تعليم ح  الماشرررلة الرياضرري ة وتَعلُّماا لدط ال ُّيل، وهذا  فسررر كو  متوسررا م موع ماارات  والذي قد  اعع
 يت الرياضية للم موعة الضاب ة أق  عن الم موعة الت ريبية، وهذا ما أكدج ح م الأكر ح  المشر
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ويفسرررر الباحثا  ذلك با تيف الممارسرررة التدريسررري ة لو اٍ ملن الم موعة الضررراب ة والت ريبي ةت كما أ و عند تصرررميم التعلُّم القائم  
ث المنا م عن المعلومات عبر تررررررررررررربرة ا  تر      اد حلولأ  على المشرررررررررررررروعات ا لوترو ي ة تم توظيا المعارف الن ا رياة ب ريقةَ البَحع

للمشرريت الرياضري ة الم روحة في كراسرة أ شر ة ال البةت مما أدط إلى إكسرال ال البة ماارة قراءة المشررلة وترجمتاا وهعادة  رياتتاا، 
 تلك الحلولأ في مشروعات اتلوترو ية  وملن كم  التخ يا لح  هذج المشرلة والبحث عن حلولأ لاا وتنفيذ

فري الثا ي ع ت يوجد فرقا دالأ  إحصررررررررائيجا بين متوسررررررررال ي درجات طالبات   ثانياا: الإجابة عن السيييييؤال الثاني بالت حقُّق ملن الفرض الصرررررررر 
وعات ا لوترو ي ة(  ريبي ة )التي تدرسا باستخدا  التعلُّم القائم على المَشرا ودرجات طالبات الم موعة الضاب ة )التي تدرسا الم موعة الت  ع

ياس تقدير قَلَق الرالياضي اتع  دي لملقع  بال  ريقة المعتادة( في الت  بيق البَعع

ريبي ة والضررررررررررراب ة بعد تنفيذ الت   ث الت  ع ياس تقدير قَلَق الرالياضررررررررررري ات على م موعتَي البَحع  ربة، للتحقُّق ملن  رررررررررررحة الفرض تم ت بيق ملقع
 لعينتينل ماستقلتَينل  t-testاستخدا  ا تبار عتع و 

 11جَدْول
طي درجات طالبات المجموعتينِّ التَّجْريبيَّة والضييييييابطة لأبعاد مِّقْياس تقدير قَلَق الر ِّياضيييييييَّات والدَّ   رجة قيمة "ت" للف روق بين متوسيييييي ِّ

 الك ل ِّيَّة.
الانيييييييييييييحيييييييييييييراف   المتوسط ن مجموعتَا البَحْث أبعاد مِّقْياس قَلَق الر ِّياضيَّات

 المعياري 
 م سْتوى الدلالة قيمة ت

في من الرالياضي ات  تير دالة 0,80 5,32 11,33 36 الضاب ة قَلَق التعلُّم الص 
ريبي ة  6,01 12,41 34 الت  ع

 تير دالة 1,40 4,34 11,42 36 الضاب ة القَلَق ملن ماعلالمة الرالياضي ات
ريبي ة  6,06 13,18 34 الت  ع

 تير دالة 0,30 6,70 15,17 36 الضاب ة الرالياضي اتالقَلَق من مذاكرة 
ريبي ة  6,60 14,71 34 الت  ع

 تير دالة 0,24 7,85 16,36 36 الضاب ة قَلَق من ا تبار الرالياضي ات
ريبي ة  7,74 15,91 34 الت  ع

 دالةتير  0,71 7,02 15,08 36 الضاب ة قَلَق الرالياضي ات في الحياة العامة
ريبي ة  7,07 13,88 34 الت  ع

 تير دالة 0,11 27,25 36 69 36 الضاب ة الدرجة الولية للمقياس
ريبي ة  30,80 09 70 34 الت  ع

ولأ )  ي من جَدع ريبي ة والضراب ة  11يَت ضرل ( عد  وجود فرقٍ دالأاٍ إحصرائيجا بين متوسرال ي درجات طالبات ك  ملن الم موعتينل الت  ع
وعات ا  نلي عد  فعالية الماتَ يالر المسرتق  )التعلُّم القائم على المَشررا ة( في  ف ل لوترو ي  على مقياس تقدير قَلَق الرالياضري ات بَعدل جات مما َ عع

فري الثا ي   ريبي ة، وملن كَم  يتمُّ قبولأا الفرض الص   قَلَق الرالياضي ات لدط الم موعة الت  ع
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(، فيمرن أ  تفسرررر تلك النتي ة ب   الأسررربال ربما تعود إلى أ   مَنع 2017وحيث  اعد قَلَق الرالياضررري ات مات يالرًا  فسررريجا )محالي،   
ريبي ة، وملن كَم فقد حصررررل  الماتَعلالمات على قدرٍ  قا  بتدريس الم موعة   الضرررراب ة هي الماعلالمة  فسرررراا التي قام ع بتدريس الم موعة الت  ع

 متوافئٍ ملن الد عم النفسي ملن ماعلالمة المقرر 

ياس تقدير قَلَق الرالياضررررررررررررري ات في القياس   ولأ )كما ياؤكد هذج النتي ة ما تحاوا الباحثا  على  تائج ملقع لي الواردة في جَدع (  8القَبع
ولأ ) ، مما  اشررررررررير إلى أ   هناك أسرررررررربابًا أ رط ت خفاض قَلَق 11وَجَدع (، أ   كلتا الم موعتينل ا خف  متوسررررررررا قَلَق الرالياضرررررررري ات لديان 

طالبات ال مَرحلة الث ا وي ة على قدرٍ وافٍ من الوعي  الرالياضرررررري ات لدط الم موعتينل ت تعود إلى الممارسررررررة الت دريسرررررري ة، قد  رو ا أحداها أ   
د مستقبلان     وا دراك بخياراتان وقراراتان  تا اج ما  حدال

ب    الماتعلالمينَ الذين لديام قَلَقا الرالياضرررررري ات ليس بالضرررررررورة أَت    (Ramirez et al., 2018)وهذا يَت فلقا مع تبرير راميز وآ رين  
، بالعرس فربما قَلَقاام يدفعاام إلى الت فوق وا   از، بمعنى أ   قَلَق الرالياضررررررري ات ليس هو السررررررربب الوحيد في   روَ  لديام إل  ازا رياضررررررري 

ة  عد  قادرة الماتعلالمين على ح ال الماشررررررريت الري راسرررررَ ث عيقة سررررررالبةا تير دالة، وتَت فلقا هذج النتي ة مع دل اضرررررري ةت لذا ظارتع في هذا البَحع
ن  من ماارات ح ال الماشرررريت الرياضررري ة    (Hathaway, 2019)هاكوي  دَمَة في دراسرررتو قد أك رتع وحسررر  التي أَك دَت على أ   ال ارق الماسرررتَخع

دَمَة في دراسرررررتو تيرا م د ة لخف  قَلَق الرالياضررررري ات، وتختلا مع  تي ة دراسرررررة )الوحري، لدط عينتو، ولون  طريقتَي الت در  يس الماسرررررتَخع
 ( التي تو ل ع إلى أ   طريقةَ الت دريس التي  ستخدماا الماعلالم وسلوكو تامثال  أهم أسبال القَلَق من الرالياضي ات 2006

جابة عن السررررررررررؤالأ الأولأ والثا ي لاذا البحث، فقد ظارتع فاعليةا للتعلُّم القائم على  هذج النتي ة ملن  يلأ ا   ويافسررررررررررر الباحثا  
المشرروعات ا لوترو ي ة على تنمية ماارات ح ال المشرريت الرياضري ة، ولون لم تون للممارسرة التدريس فاعلية على قلق الرياضريات رتم 

  المشريت الرياضي ة وقلق الرياضيات لدط عينة البحث أ و ا خف ، وهذا يدعم أ و ت توجد عيقة بين ماارات ح ال 

 التوصيات والمقترحات
ع في تقد م أ شر ةٍ ملن واقع الحياة ل البات المرحلة الثا وية، وتوظيفاا   في ضروء ما أسرفر عنو البحث ملن  تائج يو ري بالتوسرُّ

 باستخدا  التعلُّم القائم على المشروعات ا لوترو ية 
لبحث بتحسرررررررين ممارسرررررررات التدريس بالمرحلة الثا وية ملن  يلأ الباعد عن الأسررررررراليب التقليد ة التي تاركز على  وكما يو ررررررري ا 

اكتسرال المعارف لذاتاا وسرلبية ال البة في تحصريلاا، مما قد  فقد هذج المعارف أهميتاا وقيمتاا بالنسربة لل البة، وضررورة التركيز على  
فلسررررفةٍ تربويةٍ واضررررحةٍ، والتي تاسررررام بشرررررٍ  فعالٍأ في تنمية ماارات ح  المشرررررلة، وممارسررررتاا في   الأسرررراليب والنماذج التي تسررررتند إلى

 المواقا المختلفة 
كما يو ررررري بتوظيا المشرررررروعات ا لوترو ية في مقررات الرياضررررريات الأ رط لما حق قَتعوا ملن تنميةٍ لماارات ح ال المشرررررريت   

م توظيفاو في هذا البحث لت بيقو ميدا يجا في الرياضرررررررررريات على المراح  المختلفة للمدارس التي الرياضرررررررررري ة، واسررررررررررتخدا  النموذج الذي ت
تسررررررتخد  المنصررررررات التعليمية، وذلك لتوجيو  ار المعلمين ومعلمات الرياضرررررريات في المرحلة الثا وية إلى أهمية التدريس بالمشررررررروعات  

لأ الرقمي في رؤ   في التعليم  2030ية المملوة ا لوترو ية، والتي تتوافق مع التحوُّ
 إجراء المزيد من البحوث والدراسات في الم اتت التالية    يقترح الباحثان، والنتائج التي تو   إلياا،  أهداف البحثفي ضوء   
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المرحلة المتوسررر ة، أكر التعلُّم القائم على المشرررروعات ا لوترو ية على تنمية ماارات ح ال المشرررريت الرياضررري ة لدط طالبات   
  دراسررة العيقة اترتباطية بين ماارات ح ال المشررريت وقلَق الرياضرري ات لدط طالبات مرحلة الثالث كا وي، ودراسررة أكر المت ير المسررتق  

 للبحث الحالي على مت يرات أ رط مث   ماارات التفوير الناقد، وماارات التفوير الت ملي لدط فجات أ رط ملن المتعلمين 
 لخاتمة ا

ع ي  ا   لا هذا البحث إلى أهمية التعلم بالمشررررررروعات اتلوترو ية ضررررررمن ممارسررررررات التعليم و التعلم في الرياضرررررريات، فاو 
ونة من الماتَعلالمين بالفصر ، كما أ  اا تاراعي الفاروق الفرد  ةَ بينام، فاي تتيي لللماتعلالمل  توط الماتد ي ذي الفر رة لتعليم أكبر ترريحةٍ مامع الماسرع
عا الماتَعلالم الماتفوالق، وتوفال  عوبات التي تواجاو، كما أ  اا تاشرررررَ ال ج ليت اوزَ الصرررررُّ ، وت  ذ بيدل ر لو الفر رررررةت لوي من تحسرررررين مسرررررتواج الت عليميا

َ  أكثر في تعليمررو ةل في بنرراء المَشرررررررررررررررا ،  يتقررد  ة الت عليميرر  كَزَ العمليرر  ة، كمررا أ  اررا تزرعا الثقررة في  فس وت عرر ا من الماتَعلالم مَرع لوترو يرر  وعررات ا ل
مالما من الأعمالأ ما   علو أكثر ا سررررررر ا عوبات أكناء تَعَلُّملو، وَياصرررررررَ لاوا المسرررررررؤولية لح ال ما يواجااو من  رررررررا مًا واجتماعيجة مع الماتَعلالم، وَتاحَمال

 ال رين 
 المراجيع

 (  مرتبة الفير للنشر والتوزيع 3الرالياضياات المَدرسي ة وتدريساا)ط(  مناهج 2011أبو زينة، فريد كام  )
 https://edu.moe.gov.sa/Sharqia/Pages/default.aspx(  مسترجع من  2019ا دارة العامة للتعليم بالمن قة الشرقية )

ماشرررلة الرالياضرري ة لدط ماعَلالملي الرالياضررياات (  بر امج إلوترو ي مقترر لتنمية ماارات تدريس ح  ال2013آلأ م ار، محمد أحمد م ار )
بداعي لدط طيبام  ورقة بحثية مشرررررررررررتقة للحصرررررررررررولأ على درجة دكتور  بالمَرحَلة الث ا وي ة وعيقتو بنمو بع  جوا ب الت فوير ا ل

ا المناهج وَطارق تدريس الرالياضياات  م لة القراءة والمعرفة، -الفلسفة في الت ربية      124 -113، 143تَخَصُّ
 https://fg.moe.gov.sa(  مسترجع من 2018بوابة المستقب   )
(  دار الوتال الت ربويا للنشر والتوزيع 2018بوس، سوزي )  (  مشروعات من الواقع )ترجمة  دار الوتال الت ربويا

مة  مرتب الت ربية العربي لدولأ الخليج(  مرتب (  إعادة ابتوار الت علُّم القائم على المشررررررراريع )ترج2013بوس، سررررررروزي، وكروس، جين )
 الت ربية العربي لدولأ الخليج 
( لتنمية ماارات Blackboard( من  يلأ البيك بورد )Gamification(  أكر تلعيب الت علُّم )2018ال اني، زهور محمد سررررررررررررررليما  )

ا الأَ  لميا في الت ربيةح  الماشررررررلة في الرالياضرررررياات لدط ال  البات الموهوبات بالصررررر  ث العل لأ كا وي  م لة البَحع  –  643(،  9)11و 
666  

(  فَاعلي ة الت علُّم بالمشرررررررراريع القائم على الويب في تنمية ماارات إ شرررررررراء و شررررررررر المواقع لدط طالبات 2016الحربي، حنا  عبدالرحمن )
   828-799(، 168)1المَرحَلة الث ا وي ة  م لة الت ربية، 

(  الت علُّم ا لوترو ي القائم على المشروع  أسسو و ارياتو  م لة البحوث في م اتت الت ربية 2017 ي محمد توفيق ماني )رضوا ، إ 
لالي ة الت ربية الن وعياة، جامعة المنيا، مصر،  -الن وعياة   114 – 73، 5كا

   دار أم د للنشر والتوزيع يزيةالتعلم المدمج في تدريس الل ة ا   ل(  2017الريماوي، فراس كروت  )
اتت اهات الدولية لدراسررات الرياضرريات والعلو   الناتررر  المؤلا  مسررترجع  TIMSS(  راب ة 2020تررركة ت وير للخدمات التعليمية )

 https://timss.t4edu.com/Content/AboutTIMSSمن  
يخي، هاتررررم بن سررررعيد بن أحمد ) توط القادرة على ح  الماشررررريت الرالياضرررري ة في فرعَي الأعداد والاندسررررة لدط طيل 2016الشرررر  (  ماسررررع

ا الث الث الث ا وي  رسالة الت ربية وعلم الن فس ال عاود  ة، -ص   129 -109، 54السُّ

http://www.ajsp.net/
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(  الدتلة ا حصرررررائية والعملية لفرضررررريات البحوث النفسرررررية والتربوية  م لة ال امع في الدراسرررررات النفسرررررية و 2020)عبدالخالق، بحا 
 404-371(، 1)5العلو  التربوية، 

(  مبادئ ومعايير الرالياضياات المَدرسي ة  الم لس الوطني 2013عمرا ي، هيا محمد، والذكير، فوزي احمد )عسيري، محمد بن مفرر، وال
 لماعَلالملي الرالياضياات الوت ات المتحدة اتمريرية  مرتب الت ربية العربي لدولأ الخليج

(  اسرتراتي يات تدريس الرالياضرياات 2012 ائلة   يب )عفا ة، عزو إسرماعي ، والسرر،  الد  ميس، وأحمد، منير إسرماعي ، والخز دار،  
 في مراح  الت عليم العا   دار الثقافة للنشر والتوزيع

لوترو ي ة في تنمية ماارات تصررررررميم عنا ررررررر الت علُّم لدط طلبة 2013عق ، م دي سررررررعيد ) (   فَاعلي ة اسررررررتراتي ية الت علُّم بالمشرررررراريع ا ل
لالي ة الت ربية، ال امعة ا سيمية، تزة، فلس ين ال امعة ا سيمية ب زة )  رسالة دكتوراج تير منشورة(  كا

توط قَلَق الرالياضرررياات لدط عَيالنَة من طيل قسرررم الت ربية الخا رررة ب امعة الملك  الد  دراسرررات العلو   2015عقي ، عمر علوا  ) (  ماسرررع
 295-275(، 3)2الت ربوياة، 

 (  ماارات الت فوير ا بداعي وح  الماشريت  دار أسامة للنشر والتوزيع2013)العيا رة، وليد رفيق 
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عداد  ة )رسالة ماجستير تير  لالي ة الت ربية، جامعة الزقازيق، مصر وا تزالأ قَلَقو لدط تيميذ المَرحَلة ا ل  منشورة(  كا
(  قَلَق الرالياضرررياات وعيقتو بالت حصررري  لدط تيميذ المَرحَلة الث ا وي ة  م لة الحرمة للدراسرررات الت ربوياة والن فسرررية   2017محالي، جحيقة )
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ثي لت وير العلو  والرالياضررياات ) ة اتتال اهات الدولي ة في 2011مركز التمييز البَحع راسررَ (  قراءة في  تائج مشرراركة دولأ الخليج في تقرير دل
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Abstract: This research aimed to identify the effectiveness of learning based electronic projects in developing mathematical 

problem-solving skills and reducing math anxiety among high school female students. The study sample which included (70) 

female students in the Third Year in 19th Secondary School in Dammam as a random sample. The sample was randomly 

distributed into two Equivalent groups: control group (taught with the traditional method) which included (36) female 

students, and experimental group (taught with learning based electronic projects) which included (34) female students. 

Mathematical Problems Solving Skills Test was Established in the chapter of “Relationships and Exponential and 

Logarithmic Functions” in addition to the Mathematics Anxiety Scale among the research sample for the purpose of 

collecting data according to the semi-experimental design method and the research experiment took (22) classes and the 

mathematical problems solving skills test and the mathematics anxiety scale assessment were pre and post-applied to the 

research sample. The results have revealed in effectiveness of electronic project-based learning in developing mathematical 

problem-solving skills, and its ineffectiveness in reducing mathematics anxiety in post application. The research 

recommended expanding the application of learning based electronic projects to other groups and different curriculum, and 

carrying out similar studies on other variables including critical or contemplative thinking skills to improve learning 

outcomes. 
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Secondary, Mathematics. 

 

 

 

 

http://www.ajsp.net/
https://orcid.org/0009-0008-7346-1138

